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UNE ÉQUIPE À VOTRE ÉCOUTE !
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période scolaire : 9h-12h et 14h-18h30
pendant les vacances scolaires : 8h30-12h et 13h30-17h30

ACI Au Cas Où 
Merville

espaceanimations@ville-merville.fr

L'Espace d'Animations Stéphane Hessel est un lieu accessible à tous les habitants, offrant une large gamme
d'activités, d'animations et de services. Que ce soit dans les domaines de la culture, de l'insertion, des loisirs, de
la garde d'enfants ou de la mobilité, chacun peut trouver des offres adaptées à ses envies et besoins.

Géré par le CCAS et agréé par la Caisse d'Allocations Familiales, il met en œuvre un projet de développement
social local pour répondre aux besoins et aspirations des habitants de Merville.

L'objectif principal est de permettre aux habitants de participer activement à l'amélioration de leurs conditions
de vie, au développement de l'éducation, de l'expression culturelle, au renforcement des solidarités, ainsi qu'à
la prévention et à la réduction des exclusions.

À chaque étape de la vie, l'Espace d'Animations Stéphane Hessel accompagne les habitants dans leurs loisirs, la
réalisation de leurs projets et offre un soutien, une aide et une orientation en cas de besoin ou de difficulté.



DESSIN
De 6 à 8 ans : mardi de 17h à 18h 

De 9 à 11 ans : mardi de 18h à 19h

 Tarif B sur inscription.

NUMÉRIQUE 
Dès 7 ans : jeudi de 17h à 18h 

Gratuit sur inscription.

CULTURE JUNIOR 
Vendredi de 17h à 18h 

Gratuit sur inscription.

ANGLAIS (de septembre à décembre 2025)
De la moyenne section jusqu’au CE1 : vendredi de 17h à 18h

A partir du CE2 : vendredi de 18h à 19h

 Tarif B - sur inscription

ANIMATIONS 
ENFANTS
ANIMATIONS 
ENFANTS
ATELIERS 

3/17 ANS

ATTENTION LE NOMBRE DE PLACES EST LIMITÉ 

POUR L’ENSEMBLE DES ATELIERS. 4

Des ateliers pour comprendre, s’inspirer, 
créer et s’ouvrir au monde !

référente familles/pour tous

07 89 01 11 09



ACCUEILS 
DE LOISIRS
ACCUEILS 
DE LOISIRS

LES MERCREDIS DE LA DÉCOUVERTE

Envie d’une journée remplie d’aventures ? Les accueils de loisirs du mercredi offrent aux enfants scolarisés dès 2 ans une journée dédiée à la

découverte. Nous leur proposons un programme d’activités à choisir lors de l’inscription (le nombre de places est limité par stage). Les thématiques

changent à chaque période.

2/17 ANS

Nos accueils de loisirs vous réservent des journées pleines de fun et de découvertes !

Au programme : des activités variées pour tous les goûts – sports, arts, nature, sciences et bien plus encore. Rejoignez-nous pour des vacances où

rires, aventures et nouveaux amis seront au rendez-vous. Nous vous attendons nombreux pour partager des moments mémorables ! 

Un programme est établi à chaque période de vacances scolaires.

Les accueils de loisirs se situent au périscolaire Victor Hugo, rue des Prêtres.

LES ACCUEILS DE LOISIRS PENDANT LES VACANCES SCOLAIRES

Nos horaires de fonctionnement :

7h à 8h30 : garderie du matin

8h30 à 9h : accueil échelonné des enfants

11h30 à 12h : reprise des enfants externes

13h30 à 14h : accueil des enfants externes

17h : fin de journée

17h à 18h30 : garderie du soir
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Réservés aux enfants 

scolarisés dès 2 ans

responsable accueil de loisirs

06 81 29 76 73



Bienvenue à l’Espace Jeunes, le rendez-vous des 11 ans et plus ! Avec un programme d’animations conçu avec et pour vous, du

mardi au samedi, et pendant toutes les vacances scolaires, c’est l’endroit idéal pour s’éclater et partager de bons moments

entre ami(e)s. Ne manquez pas l’aventure !

ESPACE 
JEUNES
ESPACE 
JEUNES

SITUÉ 1 BOULEVARD VICTOR HUGO, 
PORTES VERTES

DÈS 11 ANS

HORAIRES HORS VACANCES SCOLAIRES :

Pour le Néos (11/14 ans) : du mardi au samedi

(Mardi et jeudi de 16h à 18h30, mercredi et samedi

13h30 à 18h30, vendredi de 16h à 21h30)

Espace jeunes (15 ans et +) : du mardi au samedi

(Mardi et jeudi de 16h à 19h, mercredi et samedi de

13h30 à 19h, vendredi de 16h à 21h30) 6

HORAIRES PENDANT LES VACANCES SCOLAIRES :

Pour le Néos (11/14 ans) : du Lundi au vendredi 

(lundi au jeudi de 10h à 18h, vendredi de 10h à 21h30)

Espace jeunes (15 ans et +) : du lundi au vendredi 

(lundi au jeudi de 10h à 19h, vendredi de 10h à 21h30)



ATELIER DE DÉCOUVERTE SPORTIVE

Activité visant à initier les participants à une ou plusieurs disciplines sportives, dans un cadre ludique et

éducatif. 

Mercredi de 15h à 16h et vendredi de 18h à 19h

UN JEUNE, UN SENIOR

Un projet mené en partenariat avec le CCAS de Merville et la résidence-services Les Récollectines, et visant à la

mise en place d’animations par les jeunes à destination des résidents. 

Un mercredi par mois de 15h à 16h

SOIRÉES THÉMATIQUES

Des soirées organisées chaque vendredi autour d’un thème spécifique, souvent conçu pour offrir une

expérience immersive et divertissante aux participants. Le thème choisi peut varier largement, allant de décors

inspirés d’une époque historique, d’une culture spécifique, d’un film, d’une série, d’un genre musical, ou encore

d’une saison de l’année (comme Halloween ou Noël).

Vendredi de 19h à 21h30
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LES ACTIVITÉS

RÉFÉRENT JEUNESSE

06 81 29 76 84



SORTIES CULTURELLES ET DÉCOUVERTE DU PATRIMOINE

Des activités organisées pour découvrir et apprécier les richesses culturelles et historiques du territoire. 

Samedi de 13h30 à 18h30

ACTIONS DE MÉDIATION COLLECTIVE

Des temps d’animations en extérieur permettant d’aller à la rencontre des habitants. 

Un samedi par mois de 13h30 à 18h30

AIDE AU VOLONTARIAT

Une opération destinée aux jeunes de 16 à 17 ans et organisée pendant les vacances scolaires. Elle est pour

eux l’occasion d’être récompensés en donnant de leur temps pour l’amélioration du cadre de vie des Mervillois

durant 3 demi-journées. A la fin de la session, ils reçoivent un carnet de bons d’achat à faire valoir chez les

commerçants partenaires. 

OU ENCORE... LES IMPROMPTUS

Des sorties exceptionnelles en fonction des événements proposés sur le territoire.
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MAIS AUSSI...



*10 séances - L’engagement au trimestre n’équivaut pas à une inscription à l’année. Tout trimestre entamé sera facturé. Inscription aux
ateliers à partir du 9 septembre 2025 pour le premier trimestre. Inscription au deuxième trimestre à partir du 2 décembre 2025.

Inscription au troisième trimestre à partir du 3 mars 2026.

**30 séances. Inscription à partir du 9 septembre 2025 pour la période du 15 septembre 2025 au 26 juin 2026.

CAHIER DÉTACHABLE
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Tarifs des ateliers - 2025/2026
Cotisation à l’année ou au trimestre avec possibilité d’intégrer les ateliers tout au long de

l’année (sous réserve des places disponibles).

T
R
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R
E

Inscriptions à partir du 9 septembre 2025, 
soit sur l’Espace famille, soit à l’accueil dès 14h.

A
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Lundi Mardi

Planning 
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14h-16h : Jeux de
cartes / jeux de société
(Gratuit)

17h30-18h30 : Dessin
adulte (Tarif B)

14h-16h : Couture et création
(Tarif B)

9h-12h : Marche (4 à
5km) (Tarif A)

17h-18h : Dessin (6-8 ans)
(Tarif B)

14h-16h30 : Loisirs et Bonne
Humeur (Tarif B)

14h-16h : Marche (3 à 4km)
(Tarif A)

9h15-10h15: Gym douce
(Tarif B)

18h-19h : Méditation (Tarif C)

19h-20h : Epanouissement et
vitalité (Tarif C)

18h-19h : Dessin (9-11 ans)
(Tarif B)

9h à 12h : Marche (8 à 12km)
(Tarif A)

10h30-11h30 : Gym tonique
(Tarif B)14h-16h : Tricot en

autonomie (Gratuit)

17h30-19h : Cuisinons en
famille (1er mardi du mois -
Tarif B)

ANIMATIONS POUR TOUS ET SENIORSANIMATIONS ENFANTS

Mercredi

14h-16h : Mercredi en
famille (dès 4 ans)
(Tarif A)

17h-18h : Atelier d’éveil
(3/6 ans) (Tarif B)

18h-19h : Atelier
d’éveil (0-3 ans)
(Tarif B)

Accueil de loisirs 
Les mercredis de la
découverte (Tarif en
fonction du quotient
familial)

15h à 16h : atelier
découverte sportive
15h à 16h (une fois
par mois) : un jeune,
un senior

ESPACE JEUNES



Vendredi Samedi

des activités !

11ANIMATIONS RÉSERVÉES AUX SENIORSANIMATIONS FAMILLES

Jeudi

17h-18h : Numérique
(dès 7 ans) (Gratuit)

14h-16h : Pause des
parents (Tarif A)

15h-17h15 : Aquagym
(Tarif D)

10h-13h30 : Cuisine
seniors (Tarif C)

14h-16h : Jeux de la
mémoire (Gratuit)

19h-20h :
Epanouissement et
vitalité (Tarif C)

17h-18h : Culture
junior (Gratuit)

18h-19h30 : Créa
loisirs (Tarif B)

9h-12h : Marche (4 à
6 kms) (Tarif A)

18h à 19h : atelier
découverte sportive
19h à 21h30 : soirée
thématique

ESPACE JEUNES

13h30 à 18h30 : sortie
culturelle et
découverte du
patrimoine
13h30 à 18h30 (une
fois par mois) : actions
de médiation
collective

ESPACE JEUNES

17h-18h : Anglais (de
moyenne section à
CE1) (Tarif B)

17h-18h : Anglais (dès
le CE2) (Tarif B)



12

Tarifs des Accueils de Loisirs (2/17 ans)



Et si vous faisiez la différence… juste en donnant un peu de votre temps ?

A l’Espace d’Animations Stéphane Hessel, chaque sourire, chaque idée, chaque geste compte. En devenant

bénévole, vous contribuez à faire vivre un lieu de rencontres, de partage et de solidarité. Que vous ayez

envie d’animer un atelier ou simplement de partager de votre temps… il y a une place pour vous !  

Rejoignez une équipe conviviale, à l’écoute et construisons ensemble des projets qui ont du sens.

Devenez bénévole !Devenez bénévole !
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Venez nous rencontrer à l’Espace Animations Stéphane Hessel ou
contactez-nous dès aujourd’hui !

DEVENEZ 
BÉNÉVOLE !
DEVENEZ 
BÉNÉVOLE !



CUISINONS EN FAMILLE (DÈS 3 ANS)
1er mardi du mois, de 17h30 à 19h 

(sauf pendant les vacances scolaires)

Tarif B sur inscription

ATELIER D’ÉVEIL 
3/6 ans : mercredi de 17h à 18h 

0/3 ans : mercredi de 18h à 19h

Tarif B sur inscription.

COMMUNICATION SIGNÉE
Futurs parents, parents et enfants jusque 4 ans. 

17/09 (couleurs) - 01/10 (automne) - 08/10

(alimentation) - 29/10 (Halloween) - 05/11

(émotions)  - Gratuit sur inscription.

ANIMATIONS 
FAMILLES
ANIMATIONS 
FAMILLES
PARENTS / PARENTS-ENFANTS 

PARENTS-ADOS

Un moment de complicité pour 
partager, apprendre et grandir ensemble !

14

DURANT LES VACANCES SCOLAIRES, LES MARDIS DE 14H À 16H ET

LES JEUDIS DE 17H À 18H30, NOUS VOUS PROPOSONS DIVERSES

ANIMATIONS À L’ESPACE D’ANIMATIONS STÉPHANE HESSEL ET

DANS D’AUTRES INFRASTRUCTURES DE LA VILLE.
GRATUIT SUR INSCRIPTION AUPRÈS DE L’ACCUEIL OU PAR TÉLÉPHONE.

ANIMATIONS POUR TOUS PENDANT 

LES PETITES VACANCES SCOLAIRES

MERCREDI EN FAMILLE
Mercredi de 14h à 16h 

Tarif A sur inscription.

PARENTS ADOS
ateliers loisirs : 30/09 - 25/11 - 24/03 - 

23/06 de 17h30 à 19h. 

ateliers sophrologie : 02/10 - 16/10 - 

13/11 - 27/11 - 11/12 de 17h30 à 18h45

Gratuit sur inscription.

PAUSE DES PARENTS
jeudi, de 14h à 16h

Tarif A sur inscription.

RÉFÉRENTE FAMILLES/POUR TOUS

07 89 01 11 09



MARCHE
Lundi de 9h à 12h (4 à 5kms) 

Mardi de 9h à 12h (8 à 12kms) 

Mardi de 14h à 16h (3 à 4 kms) 

Vendredi de 9h à 12h (4 à 6kms) 

Tarif A sur inscription

GYM
GYM DOUCE : mardi de 9h15 à 10h15

GYM TONIQUE : mardi de 10h30 à 11h30 

Tarif B sur inscription

AQUAGYM (DÈS 55 ANS)
Jeudi de 15h à 17h15 

Tarif D sur inscription. (Attention le nombre de places est limité)

ANIMATIONS 
POUR TOUS 
ET SENIORS

ANIMATIONS 
POUR TOUS 
ET SENIORS
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sportssports

L’énergie n’a pas d’âge. Que vous soyez débutant ou confirmé, rejoignez-
nous pour un moment sportif et convivial !



JEUX DE CARTES / JEUX DE SOCIÉTÉ
Lundi de 14h à 16h - Gratuit sur inscription

TRICOT EN AUTONOMIE
Lundi de 14h à 16h - Gratuit sur inscription

DESSIN
Lundi de 17h30 à 18h30 - Tarif B sur inscription

COUTURE ET CRÉATION
Mardi de 14h à 16h - Tarif B sur inscription (nombre de places limité)

LOISIRS ET BONNE HUMEUR
Mardi de 14h à 16h30 - Tarif B sur inscription

CRÉA LOISIRS
Vendredi de 18h à 19h30 - Tarif B sur inscription
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loisirsloisirs

Des ateliers 
pour apprendre, créer, 
se détendre 
et rencontrer du monde.



MÉDITATION
Mardi de 18h à 19h - Tarif C sur inscription.

ÉPANOUISSEMENT ET VITALITÉ
Mardi de 19h à 20h - Tarif C sur inscription

CUISINE SENIORS (DÈS 55 ANS)
Jeudi de 10h à 13h30 - Tarif C sur inscription.

JEUX DE LA MÉMOIRE
Jeudi de 14h à 16h - Gratuit sur inscription.

DURANT LES VACANCES SCOLAIRES, LES MARDIS DE 14H À 16H

ET LES JEUDIS DE 17H À 18H30, NOUS VOUS PROPOSONS

DIVERSES ANIMATIONS À L’ESPACE D’ANIMATIONS STÉPHANE

HESSEL ET DANS D’AUTRES INFRASTRUCTURES DE LA VILLE.

GRATUIT SUR INSCRIPTION AUPRÈS DE L’ACCUEIL OU PAR
TÉLÉPHONE.

ANIMATIONS POUR TOUS PENDANT 

LES PETITES VACANCES SCOLAIRES

bien-êtrebien-être

Bien dans son corps, 
bien dans sa tête, 
le bien-être 
commence ici !
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RÉFÉRENTE FAMILLES/POUR TOUS

07 89 01 11 09



ATELIER « CHANTIER POUR LA TRANSITION PROFESSIONNELLE » 

DANS UNE DYNAMIQUE DE LA COUTURE, LA CRÉATION, LE COMMERCE AINSI QUE LA PRESTATION DE SERVICE. AU

CAS OÙ EST UN TREMPLIN POUR LES SALARIÉ(E)S DANS L’ACTIVITÉ ÉCONOMIQUE, OFFRANT UN ACCOMPAGNEMENT

RENFORCÉ VERS UN RETOUR À L’EMPLOI DURABLE.

ATELIER CHANTIER D’INSERTION

LA BOUTIQUE

CRÉATION ET LOCATION DE COSTUMES

REPASSAGE

RETOUCHE

PERSONNALISATION

FRIPERIE

L’ATELIER

ACI Au Cas Où Merville

Du mardi au vendredi de 9h à 12h et de 14h à 19h 

Mercredi et samedi de 9h à 12h

24 place de la Libération

aucasou@ville-merville.fr

06 10 79 90 82 (créations et ateliers)

03 28 40 07 84 (locations, retouches et repassage)

03 28 48 36 94 (Espace d’Animations Stéphane Hessel)

Confection sur devis

Animation

AUTRES PRESTATIONS
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CRÉATION SUR MESURE

FLOCAGE

BRODERIE



SERVICE NUMERIQUE
Service gratuit d’assistance aux démarches en ligne. Accessible pendant les heures d’ouverture, à l’exception du jeudi après-
midi. Sur rendez-vous auprès de l’accueil.

VIE LIBRE 
Tous les jeudis de 17h30 à 19h, que vous souhaitiez sortir de la consommation d’alcool, changer vos habitudes de vie, ou
préparer un nouveau départ, des discussions entre personnes ayant vécu des difficultés liées à l’alcool et ses conséquences.

PERMANENCE ASSISTANTE SOCIALE MAISON NORD SOLIDARITÉ 
Tous les mardis de 14h à 16h, les assistantes sociales de la MNS sont à votre disposition. 
Consultation PMI sur rendez-vous au 03 59 73 43 30

CAF (CAISSE D’ALLOCATIONS FAMILIALES)
Des rendez-vous téléphoniques sont possibles du lundi au vendredi. De plus, vous avez la possibilité de réaliser vos démarches,
suivre votre dossier, et vérifier le paiement de vos prestations.

SOLFA (SOLIDARITÉ FEMMES ACCUEIL)
Agit chaque jour pour écouter, accueillir et accompagner les femmes victimes de violences. 
Sur rendez-vous.

RELAIS PETITE ENFANCE
Service gratuit d’information sur l’accueil du jeune enfant pour les parents, futurs parents, assistants maternels, gardes à
domicile et candidats à l’agrément. Sur rendez-vous.

GEM CAFÉ (GROUPE D'ENTRAIDE MUTUELLE. )
Lieu d’échange, de partage et d’activités pour les personnes adultes désireuses de rompre l'isolement. Mardi de 14h à 17h.
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Services et permanences 

des partenaires

Services et permanences 

des partenaires



iJOURNÉEJOURNÉE
PORTES

OUVERTESOUVERTES

De 14h à 15h : 
jeux de la mémoire
méditation

De 14h à 17h : 
dessin
créaloisirs
jeux extérieurs 
jeu de piste

Mais aussi, au stand accueil : des informations sur l’Espace familles, l’ACM 
et l’espace jeunes !

SAMEDI 6 SEPTEMBRE 2025

SAMEDI 6 SEPTEMBRE 2025

DE 14H À 17H30

OÙ NOUS TROUVER ? AU 18 PLACE FRANÇOIS MITTERAND

Venez à la rencontre 
de l’Espace d’Animations Stéphane Hessel !

AU PROGRAMME : DÉCOUVERTE DES ATELIERS
De 15h à 16h : 

numérique
épanouissement et bien-être

De 16h à 17h : 
culture / mercredi en famille

De 14h à 17h30 : structure gonflable et 
atelier motricité (sous la responsabilité des 
parents), shooting photo, stand de crêpes...


